Примерный распорядок дня
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	7:30
	Подъем

	7:40
	Зарядка 

	8:20
	Завтрак

	9:00
	Пляж и море. Отрядная работа/Анимационная программа 
В языковых программах проводятся на соответствующем иностранном языке

	11:30
	Коллективно-творческие дела
В языковых программах проводятся на соответствующем иностранном языке

	13:00
	Обед

	13:45-15:30
	Модуль дополнительного образования (тематический) / Языковой модуль

	15:30
	Полдник/«Сиеста» - Тихий час

	16:30
	Коллективно-творческие дела
Спорт: соревнования, эстафеты, игры
Клубы, ателье, студии по интересам, игры на свежем воздухе
Игры на коммуникацию, сплочение, лидерство.
Праздники, конкурсные программы, квесты.
Подготовка к вечернему мероприятию.

	17:30
	Отрядная работа/Анимационная программа 
В языковых программах проводятся на соответствующем иностранном языке

	18:30
	Ужин

	19:00
	Личное время/Подготовка к вечернему мероприятию.

	20:00
	Фестиваль, концерты, спектакли, ток-шоу, тематические дискотеки, квесты, лагерный костер

	21:40
	Вечерние огоньки

	22:30
	«Спокойной ночи!»



