Примерное меню
	Завтрак

Каша молочная «Дружба»

Масло сливочное несоленое

Сыр порционный

Какао-напиток на молоке

Хлеб пшеничный
	Завтрак

Суп молочный с макаронными изделиями

Масло сливочное несоленое

Кофейный напиток на молоке

Хлеб пшеничный

	Обед

Борщ со сметаной

Поджарка мясная

Картофельное пюре

Салат из огурцов с растительным маслом

Компот из свежих фруктов

Хлеб пшеничный

Хлеб ржаной
	Обед

Щи со сметаной

Мясо тушеное с овощами и рисом

Салат из помидоров со сладким перцем и растительным маслом

Кисель ягодный

Хлеб пшеничный

Хлеб ржаной

	Полдник

Сок 

Фрукт

Кондитерское изделие
	Полдник

Сок 

Фрукт

Булочка с маковой обсыпкой

	Ужин

Колбаска детская

Макароны со сливочным маслом

Помидор свежий

Чай сладкий с лимоном

Хлеб пшеничный

Хлеб ржаной
	Ужин

Тефтели мясные

Гречка отварная со сливочным маслом

Огурец свежий

Чай с молоком

Хлеб пшеничный

Хлеб ржаной

	Пятое питание

Кисло-молочный напиток
	Пятое питание

Кисло-молочный напиток



