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Распорядок дня  -   2016
7.30 – 7.45

подъем




7.45 – 8.00

зарядка

8.00 – 8.20

утр.туалет, уборка постелей, тумбочек

8.20 – 8.30

линейка

8.30 – 9.00

завтрак

9.00 – 11.30

море

11.30 – 13.00

свободное время, занятия по интересам

13.00 – 13.30

обед

13.30 – 15.30

тихий час

16.00 – 16.15

полдник

16.15 - 17.45

море

18.30 – 19.00

ужин

19.00 – 20.00

свободное время

20.00 – 21.00

массовые мероприятия

21.00 - 21.15

второй ужин

20.00 - 21.30 (младшие отряды)


Дискотека

20.30 – 22.00 (старшие отряды)


Дискотека

21.30  (младшие отряды)
8-9 лет

Отбой

22.30   (старшие отряды)   10-18 лет
        Отбой

