Памятка для родителей
Что положить в сумку ребёнку

1. Предметы личной гигиены: зубная щётка, зубная паста, мыло в мыльнице, мочалка, шампунь, гель для душа, расчёска, ножницы или щипчики для ногтей, индивидуальные косметические средства (пена для бритья и бритвенный станок для мальчиков и гигиенические средства для девочек).

2. Средство от комаров.

3. Тёмные очки, защитное средство от солнечных ожогов, крем для загара.

4. Купальные принадлежности: пляжное полотенце, резиновые тапочки, купальник, плавки (две пары).

5. Пижама или ночная рубашка.

6. Несколько смен нижнего белья и носков.

7. Комплект спортивной одежды: спортивный костюм, кроссовки.

8. Теплая одежда на случай холодной погоды: куртка, свитер, шерстяные носки.

9. Панама, шляпа или кепка.

10. Шорты, футболки, джинсы, юбки, сарафаны.

11. Нарядная одежда для праздников и дискотек.

12. Обувь: домашняя, спортивная и прогулочная.

13. Прочие принадлежности: нитки, иголки, запасные пуговицы, носовые платки, тетрадь или блокнот, ручка, пакеты для обуви и грязного белья.

14. Немного денег на экскурсии и аттракционы.

Что не стоит давать ребёнку в лагерь?

1. Любые вещи, которые жалко поломать или потерять (ювелирные изделия, дорогостоящие устройства, дорогую одежду и косметику).

2. Большую сумму денег.

3. Скоропортящиеся продукты питания и напитки.

Категорически запрещены: наркотики, спиртные и слабоалкогольные напитки,

табачные изделия, ножи, рогатки и подобные предметы. Любая пиротехника (петарды, хлопушки). 

Администрация ДСОК  по решению медико-педагогического совета имеет право депортировать ребенка к месту проживания за счет родителей при следующих нарушениях:

-курение;

-распитие спиртных напитков  (в т.ч. пива!);

-употребление  наркотических средств;

-злостное нарушение режима, правонарушения;

-самовольный выход за территорию.

Ценные вещи (фотоаппарат, плеер, ювелирные украшения и т.д.) сдаются  в камеру хранения санатория и выдаются для временного пользования в течение заезда  под роспись. Администрация ДСОК не несет ответственность за сохранность ценных вещей, не сданных  в камеру хранения!

Забрать ребенка досрочно с разрешения администрации здравницы имеют  право  родители (опекуны) при наличии  паспорта гражданина РФ. Иные родственники   должны  иметь дополнительно нотариально заверенную доверенность  от законных  представителей.

Внимание! Если Вы при отъезде выдали ребенку лекарства, расскажите ему о необходимости сдать их по приезду старшей медицинской сестре санатория. Помните,  что самолечение и передозировка лекарственными препаратами опасны для жизни Вашего ребенка и окружающих его детей.

бёнка к лагерю

