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Информационная карта
	1
	Полное название программы
	Педагогическая программа «Вокруг света за 21 день» 

	2
	Авторы программы
	       Заведующая лабораторией теории и практики развития сельской школы Института психологии и педагогики Петрозаводского государственного университета, к. пед. н., доцент – Ефлова З. Б.;

       Руководитель Карельского регионального отделения МООО «Российские Студенческие Отряды» ( Билькова В. А.;
       Руководитель студенческого педагогического отряда «Антей» Петрозаводского государственного университета – Симанова К.А.

	3
	Руководитель программы
	Руководитель Карельского регионального отделения МООО «Российские Студенческие Отряды» ( Билькова В. А.;



	4
	Организация, представившая программу
	Карельское региональное отделение МООО «Российские Студенческие Отряды»

	5
	Название проводящей организации
	Карельское региональное отделение МООО «Российские Студенческие Отряды»

	6
	Адрес организации
	185030 Республика Карелия г. Петрозаводск ул. Станционная, д. 24 офис 5.

	7
	Контакты
	тел: 

e-mail:  sto.karelia@mail.ru

	8
	Форма проведения
	Летний оздоровительный лагерь.

	9
	Цель программы
	Организация полноценного летнего отдыха детей для их оздоровления, творческого и спортивного самосовершенствования, расширения детского кругозора и воспитание чувства уважения к обычаям и традициям других стран

	10
	Специализация программы
	Творческая, спортивная, общеразвивающая.

	11
	Сроки проведения
	1 лагерная смена (21 день)

	12
	Место проведения
	 Детский оздоровительный лагерь «Ласковое море»

	13
	Официальный язык программы
	Русский

	14
	Краткое содержание программы
	Программа направлена на создание активного отдыха детей, развитие художественного и физического воспитания. Участники программы за время смены совершают путешествие вокруг Света, знакомясь с культурой, традициями и обычаями различных стран мира. В течение смены с детьми проводятся различные тематические и спортивные мероприятия по плану.   


Пояснительная записка.
Летние каникулы составляют значительную часть годового объема свободного времени школьников, но далеко не все родители могут предоставить своему ребенку полноценный, правильно организованный отдых. Исходя из этого, одной из главных задач является разработка педагогических систем, ориентирующих личность ребенка на саморазвитие. Сегодня в обществе существует необходимость воспитания социально активной личности, чертами которой станут трудолюбие, высоконравственность, гражданственность, уважение к чужим традициям и обычаям, толерантность и любовь к своей Родине.
Во время летних каникул происходит разрядка накопившейся за год напряженности, восстановление израсходованных сил, здоровья, развитие творческого потенциала. Эти функции берет на себя детский оздоровительный лагерь. Поэтому важнейшую роль в отдыхе ребенка играет та программа, по которой работает ДОЛ.
Данная программа по своей направленности является комплексной, то есть включает в себя разноплановую деятельность, объединяет различные направления оздоровления, отдыха и воспитания детей в условиях оздоровительного лагеря.

По продолжительности программа является краткосрочной, то есть реализуется в течение лагерной смены.
Программа разработана с учетом следующих законодательных нормативно-правовых документов:

– Конвенцией ООН о правах ребенка;

– Конституцией РФ;

– Законом РФ «Об образовании»;

– Федеральным законом «Об основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации» от 24.07.98 г. № 124-Ф3;

– Трудовым  кодексом  Российской  Федерации  от  30.12.2001 г. № 197-Ф3;

– Об учреждении порядка проведения смен профильных лагерей, с дневным пребыванием, лагерей труда и отдыха. Приказ Минобразования РФ от 13.07.2001 г. № 2688.

Цели и задачи программы.
Цель программы: Организация полноценного летнего отдыха детей для их оздоровления, творческого и спортивного самосовершенствования, расширения детского кругозора и воспитание чувства уважения к обычаям и традициям других стран.
Задачи программы:

· создать возможности для развития и раскрытия творческой активности каждого отдыхающего в лагере;

· организовать интересный, познавательный и увлекательный досуг;

· расширить кругозор детей через игровой сюжет с учетом интереса возрастных особенностей и интеллектуального уровня;
· привить чувство уважения и терпимости в другим странам и народностям;

· сформировать мотивацию к применению накопленных знаний, умений, навыков в повседневной жизни.
Этапы реализации программы.

Программа реализуется в три этапа:
1. Организационный этап длится 3 – 4 дня, его основной целью является адаптация детей к новым условиям жизни, а также знакомство и сплочение отряда, выработка и принятие общих правил игры. Данный этап заканчивается сюжетно-ролевой игрой.
2. Основной этап длится 12-14 дней. Именно на этом этапе реализуются все поставленные индивидуально-личностные и коллективные цели развития. Основным механизмом реализации общелагерной деятельности являются тематические дни. Так как данная программа направлена на знакомство детей с культурой, традициями и обычаями стран мира, то каждый день будет посвящен определенной стране. С целью достижения максимального результата, в течение всего времени основного этапа, коллективы участников программы живут активной внутренней жизнью, а именно, участвуют в мастер-классах, тренингах, отрядных и межотрядных коллективно-творческие делах (КТД), отрядных сборах, спортивных играх.
3.  На итоговом этапе изучаются результаты прохождения программы участниками. Подводится итог совместной деятельности, оценивается работа всех отрядов. Главным итоговым мероприятием смены должен стать парад стран.
Логика построения содержания программы

Смена будет проходить в форме сюжетно-ролевой игры по мотивам приключенческого романа Ж. Верна «Вокруг света за 80 дней». За 21 день каждый отряд должен совершить путешествие вокруг Света, посетив 15 стран. Каждый новый день ознаменовывается прибытием в новую страну, далее следует погружение в ее культуру, традиции и обычаи. 
Сюжетно-ролевая игра, как форма жизнедеятельности, даёт большие возможности для формирования позитивной направленности личности ребёнка. В течение всей игры участники и организаторы программы живут согласно сложившимся законам и традициям лагеря, действуют согласно своим ролям.

Все участники смены объединяются в команды путешественников - отряды, цель которых собрать части карты, разбросанные «по миру», для того, чтобы найти клад. Чтобы получить часть карты, команде необходимо активно участвовать в мероприятиях лагеря.

Также в рамках программы в течение всей смены будут проводиться занятия, направленные на творческое развитие детей и помогающие им  приобщиться к культуре той страны, в которую они попадают. Участники программы выбирают занятия исходя из своих интересов и потребностей.
Кроме того, программа предусматривает обширную спортивную деятельность. Помимо привычных спортивных игр, таких как футбол, волейбол, баскетбол, участники программы смогут попробовать себя и в национальных спортивных играх.
Педагогические принципы программы

1. «Дойти до каждого» - это основной принцип работы лагеря. В отряде, в среднем, 30 человек, что является почти оптимальным для организации работы в творческих мастерских, и внутриотрядной жизни. 

2. «Работа на творческий процесс и конкретный результат» - это принцип, по которому дети от пассивных поглотителей информации становятся творцами, созидателями. 

3. «Уважай личность ребёнка». Создаётся атмосфера бережного отношения к личности ребёнка. 

4. «Принцип открытых дверей». Все службы лагеря доступны ребёнку (например, спортивные площадки) не имеют ограниченного режима работы в течение дня. 

5. «У каждого своё дело, а вместе мы команда». Каждый в лагере занят своим делом, у каждого своя ответственность, но общий результат. 

Приложение № 1

ПЛАН-СЕТКА МЕРОПРИЯТИЙ
Педагогическая программа «Вокруг света за 21 день»
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	1 день
	2 день
	3 день
	4 день «Россия»[image: image2.png]



	5 день «Япония»
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	6 день «Китай»
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	утро
	ЗАЕЗД
	ЗАЕЗД
	ЗАЕЗД

Игра по станциям «Путешествие начинается» (экскурсия по лагерю


	Работа кружков:

«Лепка из соленого теста»

«Создание куколок-оберегов»

«Национальная роспись»

«Создание казуль»


	Зарядка: йога

Работа кружков:

«Техника оригами»

«Топиарий своими руками»


	Работа кружков:

«Создание папье-маше»

«Фонарики»

	день
	ЗАЕЗД

Работа в отрядах
	Игра по станциям «Путешествие начинается» (экскурсия по лагерю)
	Открытие  смены
	Ролевая игра «Моя Родина»

Спорт: лапта


	Работа кружков:

«Рисование»

Просмотр фильма
	Мастер-класс 

«Чайная церемония»

Спорт: «Пинг-понг»

	вечер
	Вожатский концерт «Добро пожаловать в «Ласковое море»»


	Мероприятие «Танцтинейджер»


	Знакомство с традициями «Ласкового моря»
	Концерт «Мы - путешественники» (представление отрядов)
	Японский театр 
	Парад драконов

	
	7 день «Индия»
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	8 день «Австралия»
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	9 день «Аргентина»
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	10 день «Бразилия»
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	11 день  Мексика»
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	12 день «США»
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	утро
	Зарядка: Индийские танцы

Работа кружков:

«Плетение фенечек»

«Мехенди»

«Создание воздушных змеев»


	Зарядка

Работа кружков:

«Квиллинг»

«Роспись доски для серфа»

«Резьба по коре»
	Зарядка

Работа кружков:

«Лепка»

«Мастер класс по Танго»

«Рисование»
	Зарядка

Работа кружков:

«Создание платформ»
«Рисование»

«Создание костюмов»
	Зарядка

Работа кружков:

«Рисование»

«Изготовление музыкальных инструментов»

«Вышивка»
	Зарядка

Работа кружков:

«Изготовление цветочных бус»

«Создание открыток»

	день
	Холи-фестиваль

Запуск змеев
	Спорт: крикет

Спорт: начало турнира футболу
	Спорт: начало турнира по волейболу
	Подготовка к карнавалу «Создание платформ»
	Просмотр фильма

Работа кружков:

«Сделать сомбреро своими руками»
	мастер-класс 

«Гавайская вечеринка»

на пляже

Спорт: баскетбол

	вечер
	Конкурс актерского мастерства 
	Концерт «Послание аборигенов»
	Конкурс«Отрядное Танго»
	Большой карнавал в Рио
	Вечер «Мучачос» (песни играют на самодельных муз инструментах)
	Хэллоуин (вечер страшилок)

	
	13 день «Куба – остров свободы»
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	14 день «Египет»

[image: image12.png]



	15 день «Ирландия» 
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	16 день «Испания»
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	17 день «Франция»
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	18день «Германия»
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	утро
	Зарядка:

Работа кружков:

«Создание фенечек»

«Рисование»

«Лепка»
	Зарядка:

Работа кружков:

«Создание закладок для книг»

«Роспись по стеклу»
	Зарядка:

Тренинг: «Зеленая планета»

Работа кружков:

«Создание символа дня »

Мастер-класс по ирландским танцам
	Зарядка:

Работа кружков:

«Создание веера»

«Кастаньеты»

«Цветочные заколки»
	Зарядка:

Работа кружков:

«Создание валентинок»

Работа «Любовной почты»
	Зарядка:

Работа кружков:

«Создание открыток»

«Рисование»

	день
	День самоуправления
	Конкурс скульптур из песка.
	Спорт: «Гэлик» (хоккей на траве)
	Работа кружков:

«Создание веера»

«Кастаньеты»

«Цветочные заколки»
	Спорт: гандбол

Работа «Любовной почты»
	Конкурс рисунков на асфальте

	вечер
	Творческий конкурс «Один в один»


	Игра по станциям «В долине Нила»
	Творческий вечер «Сохраним планету зеленой»»
	День именинника
	«Speed dating» - вечер знакомств с другими отрядами
	Театральное представлении по сказкам братьев Гримм

	
	19 день «Греция»
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	20 день «Россия»

[image: image18.png]



	21 день

	утро
	Зарядка

Работа кружков:

«Аппликация»

«Рисование»

«Создание костюмов»
	Зарядка

Эстафета традиционных русских забав
	Письмо «Моему вожатому»

	день
	Игра по станциям «Моя олимпиада»
	Закрытие смены
	РАЗЪЕЗД

	вечер
	Творческий конкурст «Мода Олимпа»
	Вечернее мероприятие «Парад стран»

Вожатский гала- концерт

большой мега костер
	


	РАСПОРЯДОК ДНЯ



	Виды деятельности
	Время

	
	Дети 7 – 10 лет
	Дети 11 – 14 лет
	Дети 15 – 17 лет

	1.  Подъем  и уборка постелей
	09.00 – 9.10
	09.00 – 9.10
	09.00 – 9.10

	2. Зарядка
	09.10 – 9.30
	09.10 – 9.30
	09.10 – 9.30

	3. Водные процедуры
	09.30 – 09.50
	09.30 – 09.50
	09.30 – 09.50

	4. Завтрак
	09.50 – 10.30 
	09.50 – 10.30
	09.50 – 10.30

	5. Воздушные и солнечные ванны, купание
	10.30 – 12.00
	10.30 – 12.00
	10.30 – 12.00

	6. Работа кружков и мастер-классов
	12.00 – 13.00
	12.00 – 13.00
	12.00 – 13.00

	7. Обед
	13.00 – 14.00
	13.00 – 14.00
	13.00 – 14.00

	8. Дневной отдых 
	14.00 – 16.00
	14.00 – 16.00
	14.00 – 16.00

	9. Полдник
	16.00 – 16.20
	16.00 – 16.20
	16.00 – 16.20

	10.  Воздушные и солнечные ванны, купание / подготовка к вечернему мероприятию
	16.20 – 18.30
	16.20 – 18.30
	16.20 – 18.30

	11.  Свободное время
	18.30 – 19.00
	18.30 – 19.00
	18.30 – 19.00

	12. Ужин
	19.00 – 20.00
	19.00 – 20.00
	19.00 – 20.00

	13.  Вечернее мероприятие
	20.00 – 21.00
	20.00 – 21.00
	20.00 – 21.00

	14.  Дискотека
	21.00 – 21.30
	21.00 – 22.00
	21.00 – 22.00

	15.  Сонник
	21.30 – 22.00
	22.00 – 22.30
	22.00 – 22.30

	16.  Подготовка ко сну
	22.00- 22.30
	22.30 – 23.00
	22.30 – 23.00

	17.  Сон
	22.30 – 09.00
	23.00 – 09.00
	23.00 – 09.00
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