Что взять в лагерь маленькому туристу

Собирая вещи ребенка, обязательно привлеките его к этому процессу – выбирайте вещи вместе. Иначе может статься, что Ваш ребенок всю поездку проходит в одной единственной майке, потому что все остальные «миленькие рубашечки», которые вы положили в чемодан, ему категорически не нравятся.
Составляя вместе с ребенком список вещей в лагерь, учтите сами и объясните ребенку: не все из этих вещей вернутся из лагеря назад. Поэтому самые дорогие и любимые вещи и игрушки лучше оставить дома. 

Итак, первый раздел списка - одежда:

1. головной убор (кепка, панама, бандана);
2. джинсы или плотные брюки;
3. ветровка и пластиковый дождевик;
4. теплая кофта или свитер;
5. рубашка или блузка;
6. шорты;
7. платья, юбки для девочек;
8. спортивный костюм;
9. несколько футболок;
10. плавки (купальник);
11. белье и носки;
12. носовые платки;
13. ночная рубашка или пижама.
Обязательно положите одежду для торжественных мероприятий, праздников и дискотек — это может быть красивое платье, костюм или просто хорошенькая кофточка или рубашка, которую ребенок сможет надеть, например, с джинсами.

Сколько экземпляров каждой вещи понадобится — вопрос исключительно индивидуальный.

Следующий пункт — обувь. 

К стандартному набору: кроссовки, сандалии и тапочки, имеет смысл добавить пару комплектов пляжных тапочек.

Немалая доля вещей в лагерь — средства гигиены. 

1. мыло в мыльнице — желательно не один большой кусок, а несколько средних: закончился один кусочек — положил в мыльницу следующий. Так оно не будет раскисать;

2. шампунь;

3. мочалка и гель для душа;

4. зубная паста и щетка (щеток можно положить парочку — они часто теряются). 

5. туалетная бумага и влажные салфетки;

6. дезодорант — любой, кроме спрея. Опыт показывает, что в детском лагере спрей часто используют не по назначению. В итоге к концу смены ребенок остается без дезодоранта;

7. солнцезащитный крем;

8. крем от комаров (можно добавить к нему и фумигатор с пластинами);

9. расческа для волос и небольшое зеркальце;

10. Для самых старших при необходимости: парням — бритвенные принадлежности, девушкам — прокладки.

Решили дать мобильный телефон? Лучше самый простой, и, не забудьте, зарядное устройство!

Если ребенок маленький, подпишите вещи и напишите СПИСОК. Желательно одну копию списка оставить себе, а другую положить ребенку – со своей росписью.

